
AMICALE LAIQUE

DE PONT L’ABBE

    Adhésion Cotisation
Licence

Assurance
Total

GYMNASTIQUE ENTRETIEN 1 ou 2 heures 20.00 € 92.70 € 32.30 € 145.00 €

GYMNASTIQUE DOUCE ET STRETCHING 1 ou 2 heures 20.00 € 92.70 € 32.30 € 145.00 €

RENFORCEMENT MUSCULAIRE "PLUS" 1 ou 2 heures 20.00 € 92.70 € 32.30 € 145.00 €

PILATES 1 heure 20.00 € 132.70 € 32.30 € 185.00 €

SPORT SANTÉ 1 heure 20.00 € 137.70 € 32.30 € 190.00 €

CHORALE 20.00 € 40.00 € 3.00 € 63.00 €

PEINTURE 20.00 € 28.00 € 3.00 € 51.00 €

FLECHETTES TRADITIONNELLES 20.00 € 28.00 € 3.00 € 51.00 €

FLECHETTES TRADITIONNELLES COMPETITION 20.00 € 42.00 € 45.00 € 107.00 €

PALETS SUR PLANCHE 20.00 € 28.00 € 3.00 € 51.00 €

20.00 € 175.00 € 46.00 € 241.00 €

AÏKIDO  (Adultes) 20.00 € 98.00 € 38.00 € 156.00 €

AÏKIDO  (Étudiants) 20.00 € 98.00 € 26.00 € 144.00 €

BADMINTON 20.00 € 28.70 € 32.30 € 81.00 €

 Carte adhésion famille : 30 €

SAISON 2025/2026

JUDO   
(voir feuille détaillée)

plus le passeport

TARIFS ADULTES

PASS'SPORT ACCEPTE


